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| CORSO DI AGGIORNAMENTO CONGIUNTO AGITE PIEMONTE - SIGITE
MENOPAUSA E TERZA ETA’:
STILI DI VITA E NUOVE STATEGIE DI PROMOZIONE DELLA SALUTE
IL PAVIMENTO PELVICO

Teatro Vittoria, Torino
16 DICEMBRE 2016

PROGRAMMA SCIENTIFICO

Registrazione dei Partecipanti

Introduzione e presentazione del corso Massimo Abbondanza, Mario Gallo
Indagine conoscitiva: il pavimento pelvico nella realta piemontese Mario Gallo
Lettura: “Gli elementi costitutivi della sessualita” Giovanni Cociglio

| SESSIONE

Impatto della menopausa sul pavimento pelvico femminile

Moderatori: Flavio Armellino, Rosanna Bersani

- Alterazioni anatomofunzionali del pavimento pelvico nella terza eta Mario Gallo
- Il perineo: conoscerlo e capirlo tra competenze e sinergie Emanuela Mistrangelo

Sintesi dell’esperto Marco Massobrio

Coffee break

11 SESSIONE

I pavimento pelvico: prevenzione e cura

Moderatori: Pier Luigi Montironi, Cristina Biglia

- Prevenzione e stili di vita: il ruolo del territorio Massimo Abbondanza

- Menopausa e disfunzione del pavimento pelvico: la personalizzazione del trattamento

Paolo Petruzzelli, Elena Olearo

Sintesi dell’esperto Guido Menato
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11.40 Il SESSIONE
La vagina e la terza eta
Moderatori: Gianluca Gregori, Maristella Tetti

- Nuove frontiere per il benessere dell’ecosistema vaginale Francesco De Seta
- Trattamento dell’atrofia genitale: terapie vecchie e nuove a confronto Stefano Lello

12.40 Discussione sugli argomenti trattati nelle precedenti relazioni
Sintesi dell’esperto Nicoletta Biglia
13.00 Lunch

14.30 IV SESSIONE
La vulva e la terza eta
Sessione congiunta con la Societa di Vulvologia Italiana
Moderatori: Flavio Carnino, Enrico Pedrini, Giuseppina Grassi

- Vulvologia: una specifica competenza clinica Leonardo Micheletti

- Anamnesi e interpretazione del sintomo: il ruolo del territorio
Maria Clara Zanotto, Patrizia Nicolaci

- Le dermatosi vulvari: come riconoscerle Mario Preti

Tavola Rotonda: Menopausa e sessualita: quali cambiamenti? Equilibrio di genere
Federico Audisio Di Somma, Giuseppina Barbero, Giorgio Del Noce, Raffaella Ferrero
Camoletto, Fedele Lasaponara, Francesca Longo, Tania Re, Eugenio Salomone, Sara
Strippoli, Luciana Tumiati

Provoker Maita Sartori

16.30 Conclusioni e Questionario di valutazione ECM

16.45 Fine del corso
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Direttori Scientifici:
Dott. Massimo Abbondanza
Dott. Mario Gallo

Destinatari dell’evento:
Medici Chirurghi specialisti in Ginecologia e Ostetricia, Urologia
Ostetriche

Razionale Scientifico

Il pavimento pelvico costituisce una complessa unita funzionale il cui ruolo va oltre il solo supporto
degli organi pelvici. Questo corso si propone di affrontare e gestire i cambiamenti che su di esso
esercita la menopausa. In questa stagione della vita femminile possono insorgere alterazioni
anatomo-funzionali che si ripercuotono sulla sfera genitale, urinaria e sessuale: una prevenzione e
una diagnosi precoce sono quindi un obiettivo importante e da perseguire. Nell'ambito del corso
ampio spazio e dato, attraverso una tavola rotonda di figure professionali con competenze
diverse, a cogliere e riconoscere le differenze biologiche e funzionali, psicologiche sociali e
culturali, le diversita tra uomo e donna per fornire il miglior approccio possibile per prendersi cura
della donna nel periodo di transizione menopausale.
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Faculty

Dott. Massimo Abbondanza, Torino
Dott. Flavio Armellino, Torino

Dott. Federico Audisio Di Somma,Torino
Dott.ssa Giuseppina Barbero, Torino
Dott.ssa Rosanna Bersani, Torino
Dott.ssa Cristina Biglia, Torino
Prof.ssa Biglia Nicoletta, Torino
Dott. Flavio Carnino, Torino

Dott. Giovanni Cociglio, Torino

Dott. Francesco De Seta, Trieste
Dott. Giorgio Del Noce, Torino
Prof.ssa Raffaella Ferrero Camoletto, Torino
Dott. Mario Gallo, Torino

Dott.ssa Giuseppina Grassi, Torino
Dott. Gianluca Gregori, Torino

Dott. Fedele Lasaponara, Torino
Dott. Stefano Lello, Roma

Dott.ssa Francesca Longo, Torino
Dott. Marco Massobrio, Torino

Prof. Guido Menato, Torino

Prof. Leonardo Micheletti, Torino
Dott.ssa Emanuela Mistrangelo, Torino
Dott. Pier Luigi Montironi, Torino
Dott.ssa Patrizia Nicolaci, Torino
Dott.ssa Elena Olearo, Torino

Dott. Enrico Pedrini, Cuneo

Dott. Paolo Petruzzelli, Torino

Dott. Mario Preti, Torino

Dott.ssa Tania Re, Torino

Dott. Eugenio Salomone, Torino
Dott.ssa Maita Sartori, Torino
Dott.ssa Sara Strippoli, Torino
Dott.ssa Maristella Tetti, Torino
Dott.ssa Luciana Tumiati, Torino
Dott.ssa Maria Clara Zanotto, Torino
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